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vkRe i fj p;
nsokRek fo' ks"k vad esa i je i wt uh;

Hkxoku nsokRek }kjk fyf[ kr  ys[ k fn,  x,  gSaA

mudk vkfoZHkko D; ksa vf}r h;  gS\  mUgksaus

vf}rh;  y{;  / kj.k djds ge euq"; kRekvksa

dh uhp i zdf̀r  ds dkj.k D; k&D; k vl gk;

; kruk,a l gh gSaA vcks/ h] vu?kM+ euq"; ksa dh

vcks/ rk l s dSl s rM+i rs jgs gSa] ml dk vuqeku

euq";  i zdf̀r  j[ kdj ge ugha yxk l drsA ft u

euq"; ksa esa dqN fdl h fo"k;  esa vf/ d cks/

gksrk gS] ml ds fo#¼ fØ; k l s ml s t ks nq%[ k

vkSj d"V i gqaprk gS] ml dk vuqeku Hkh ml

cks/  l s ' kwU;  t u ugha yxk l drsA nsokRek ds

nso cks/ ksa i j t c pksV yxrh Fkh] t ks yxuh

euq";  i zdf̀r  ds }kjk v' oEHkkoh Fkh] ml dk

i zHkko muds dksey g̀n;  i j ml h i zdkj gksrk

Fkk] t Sl s dkap i j i RFkj ekjus l s og pdukpwj

gks t krk gSA fojksf/ ; ksa dh fojks/ rk rks Fkh gh

i jUrq l sod x.k gh ugha deZpkfj; ksa dh

vcks/ rk Hkh muds nso g̀n;  dks pdukpwj dj

nsrh FkhA

bl  v̂kRe i fjp; * esa l s dqN ys[ k t ks

; gka i zLrqr  dj jgs gSa] ml l s ge muds nq%[ k

dk dqN i fjp;  i k l drs gSa] vuqeku ugha yxk

l drsA

l k/ kj.k t u ; g l ksp l drs gSa fd

nsokRek us vi uh efgek vi us nso cks/ ksa ds

fo"k;  esa Lo; a gh fy[ k fn; kA ; g l ksp euq";

i zdf̀r  dh gks l drh gS] i jUrq l kspus okyh ckr

; g gS fd ; fn nsokRek vi us nso: i ] vi us nso

cks/ ksa] vi uh fo' ks"krkvksa ds fo"k;  esa u fy[ krs

rks ge rks ml dk vuqeku rd ugha yxk l drs

FksA vc cs' kd ge nso: i  dks ugha l e> l ds]

i jUrq vkaf' kd ekufl d Kku i <+us l s gksrk gSA

i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek us vi us

bu ys[ kksa ds fo"k;  esa Lo; a fy[ kk gS %&

¶bl l s i gys eSaus ¶vkRe i fjp; ¸

' kh"kZd fdrus gh ys[ k t ks nso l ekt  ds fgUnh

i =k esa] ml ds fo' ks"k i kBdksa ds fy,  i zdkf' kr

fd,  Fks] mUgha dks  vc ,d=k djds bl

i qLrd esa Nki rk gwaA ; g i qLrd Hkh dsoy nso

l ekt  ds vf/ dkjh t uksa ds Qk; ns ds fy,

Nki h t krh gS] l k/ kj.k vef/ dkjh t uksa ds

fy,  ughaA vk' kk gS] fd ; g vf/ dkjh i kBdksa

ds vkRekvksa ds fy,  ukuk i zdkj l s ykHknk; d

i zekf.kr  gksxḩA

nso vkJe ykgkSj] 15 fnl Ecj] 1907

l -u-v-

l R; kuUn vfXugks=kh
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l Ei knd l g l Ei kfnd k
Mk- fouksn [ ksM+k l qj t hr  cj kM+

nqfu; k d h or Zeku voLFkk esa esj k vkfoHkkZo&
esj k fo' ks"k t hou vkSj  l axzke

(ek?k ûùöý foú)

eq> esa nsodks"k l EcU/ h ' kfDr ; ksa ds fHkUu
Lol Ueku dk l kfRod Hkko Hkh cgqr  i zcy : i  esa
i zxV gqvk gSA Lol Eeku Hkko D; k\  vi us l Ueku dk
HkkoA vi us vkRek dh bTt r  dk HkkoA ; g Hkko
l kfRod Hkko gS] vkSj eku vkSj i z' kal k okl uk l s
fcYdqy vyx gSA ; g Hkko ft l  euq";  esa orZeku
gksrk gS] og fdl h ds l Ueq[ k vdkj.k ?k̀f.kr  gksuk
ugha pkgrkA og ugha pkgr k] fd eSa fdl h ds
l EcU/  esa  dksbZ ,sl h vuqfpr  fØ; k d:a] fd ft l l s
dksbZ esjh ,sl h fØ; k i j ?k̀.kk dk i zdk' k djs] vkSj eq>
l s Dys' k i kdj eq>s ?k̀.kk&l wpd dksbZ ckr  dgs] ok
eq>s r kM+uk ns] ok HkRl Zuk djsA og vi uh fdl h
nqf"Ø; k l s fdl h ds l keus gsBk] ok t yhy ok uhp
t kfgj gksuk i l Un ugha djr kA og fdl h ds l EcU/
esa dksbZ vksNh] dehuh] uhp ok vi jk/ ewyd fØ; k
djds f>M+dh ok >kM+ [ kkuk] vi ekfur  gksuk] fr jLdr̀
fd; k t kuk] ?k̀f.kr  ok t yhy gksuk i l Un ugha
djr k] vkSj bl hfy,  ekuuh;  i q#"k gksrk gSA

eku vkSj i z' kal k okl uk dk ft l  euq";  esa
vf/ dkj gksrk gS] og fdl h l s eku ok i z' kal k i kus ds

/keZ t hou
[ k. M 31 vad  12
fnl Ecj  & 2018

okf"kZZd  ewY;  50 #i ; s

ykyp esa t gka dHkh 2 vi uh voLFkk ds vuql kj
dksbZ vPNk dke Hkh djr k gS] ogka dbZ cqjs dkeksa ds
djus ds fy,  Hkh rS; kj jgr k gSa og l nk vkSjksa l s
i z' kal k vkSj eku dk Hkw[ kk jgr kk gS] pkgs og fdl h
r jg i zkIr  gksA og l r~ vkSj vl r~ ok Hkys vkSj cqjs
dk foosd ok cks/  ugha j[ kr kA vkSj bl hfy,  fdl h
l n~xq.k ds fy,  ml ds l n~xq.k gksus ds fopkj l s
vi us ân;  esa ml dk dksbZ l eknj ok l Ueku
vuqHko ugha djr k] vkSj u fdl h cqjh ckr  ds fy,
ml ds cqjs gksus ds fopkj l s vi us Hkhr j dksbZ ?k̀.kk
vuqHko djr k gSA ,sl k euq";  t c vi uh fdl h cqjh
fØ; k ds fy,  fdl h ds l Ueq[ k fr jLdr̀  gksrk gS]
t c og vi uh fdl h cqjh fØ; k dks cqjs : i  esa
ns[ kdj ' kfeZUnk ok nqf[ k; k ugha gksrk] vkSj ; g bPNk
ugha djr k] fd vkxs ds fy,  eSa bl  nqf"Ø; k l s
m¼kj i kus dk l axzke d:axk] vkSj fQj muds l Ueq[ k
yfTt r  vkSj ?k̀f.kr  u cuwaxk] fdUrq bl  ds fo#¼
og vi us fr jLdkjdrkZ dks gh ' k=kq ds : i  esa ns[ krk
gS] vkSj ml h ds i zfr  ?k̀.kk vuqHko djds ml l s QV
dj nwj gks t kr k gSA eku vkSj i z' kal k okl uk dk nkl
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vi uh uhp l s uhp fØ; k ds fy,  Hkh fdl h ds
l Ueq[ k mfpr  : i  l s ?k̀f.kr  gksuk ugha pkgrkA og
l nk i z' kal k pkgrk gS] vkSj bl hfy,  t c ml s vi uh
fdl h nqf"Ø; k ds fy,  i z' kal k ds LFkku esa ?k̀.kk
feyrh gS] rHkh og vi us vga i j pksV [ kkdj t y
mBrk gS] vkSj ft l ds l EcU/  esa ml us dksbZ i ki  ok
vi jk/  fd; k gks] mYVk ml h dks ?k̀.kk dh ǹf"V l s
ns[ krk gS] vkSj ml h ds i zfr  nqf' pUrk djr k gS] vkSj
; fn i zfr ' kks/  dk i zcy Hkko j[ kr k gks] r ks ml l s
i fjpkfyr  gksdj ml s ukuk i zdkj l s gkfu i gqapkdj
vi us bl  ukjdh;  Hkko dh r f̀Ir  ykHk djr k gSA

vkRel Ueku Hkko/ kjh i q#"k / U;  gSA og bl
l kfRod Hkko ds or Zeku gksus l s v i us ukuk
l EcU/ ksa esa t gka , d vksj dbZ i zdkj dh uhp
fØ; kvksa l s cprk vkSj cp l dr k gS] ogka nwl jh vksj
vi us fdrus fg l k/ kj.k drZO;  deZ Hkyh&Hkkafr
i kyu djus ds ; ksX;  cu t kr k gSA ,sl s euq";  l s ; fn
nqcZyrk o' k fdl h ds l EcU/  esa dksbZ vi jk/  gks
t k, ] vFkok dksbZ i fo=k vaxhdkj ok vU;  drZO;
dEeZ i wjk u gks] r ks og vi uh fdl h ,sl h fØ; k ds
fy,  ml  l EcU/ h ds l Ueq[ k vk¡[ k ugha mBk l dr k]
vi us Hkhr j cM+h yTt k ok ' keZ vuqHko djr k gS] vkSj
ckj&2 vkdka{kk djr k gS] fd eq>s fQj bl  i zdkj
ml ds l Ueq[ k yfTt r  vkSj ?k̀f.kr  u gksuk i M+sA

bl  l kfRod Hkko l s Åi j vfgr  fo"k; d
?k̀.kk vkSj nq[ k cks/  gS] fd t ks nso ok / eZdks"k dk
,d cgqr  cM+k vax gSA ; g i w.kZ cks/  ft l  vkRek esa
orZeku gks] og fdl h ds l EcU/  esa dsoy ml ds
l Ueq[ k vi ekfur  ok ?k̀f.kr ] ok frLdr̀  gksus ds
Hk;  l s fg fdl h vi jk/ ] ok i ki ] ok uhp

vkpj.k l s cpuk ugha pkgrk] fdUrq i zR; sd uhp
fØ; k ds fy,  fg] pkgs og vi uh gks] ok fdl h
vkSj dh] vi us ân;  esa cgqr  xgjh ?k̀.kk j[ krk
gSA bl fy,  vkSjksa dh ǹf"V l s fNi dj vi us g̀n;
esa Hkh fdl h ds l EcU/  esa dksbZ vuqfpr  fpUrk
rd djuk ugha pkgrkA vkSj ; fn i zkjEHk dh
voLFkk esa nqcZyrk o' k ml esa dHkh dksbZ ,sl h
fpUrk mRi Uu gks] rks ml ds fy,  vi us Hkhr j
cgqr  nq[ knkbZ vkSj v' kkfUr  t ud xgjh t yu
vuqHko djrk gSA vkSj ft l  r jg vkx l s dskbZ
vi uh vaxqyh t ykdj fQj ml s nX/  djuk ugha
pkgrk] ml h r jg ; g Hkh gj ,d , sl h t yu ds
vuUr j ml l s cpus ds fy,  vf/ d ?k̀.kk dk cy
ykHk djrk gSA vkSj ,d fnu ; Fks"V ?k̀.kkcy ds
i zkIr  gks t kus i j fQj , sl h cqjh fpUrk ds fodkj
l s Hkh i w.kZr% eqDr  gks t krk gSA

eq> esa vkRe&l Eeku fo"k; d  i w.kZ
l kfRod Hkko ds fHkUu vfgr  fo"k; d i w.kZ fojkx
Hkh orZeku gSA

bu nksuksa i zdkj dh ' kfDr ; ksa esa l s / eZ ok
nsodks"k l EcU/ h ' kfDr  rks dgha jgh] i gyh
l kfRod ' kfDr  Hkh yk[ kksa euq"; ksa essa i kbZ ugha
t krhA esjk Hkh ft u vkRekvksa l s i kfjokfjd ok
l kekft d l EcU/  gS] muesa Hkh i zk; % ; g l kfRod
' kfDr  orZeku ugha gSA

fQj ft uesa ; g nksuksa ' kfDr ; ka u gksa]
muesa l s ft u&2 esa fuEufyf[ kr  ykypksa ok Hk;
esa l s ; Fkk
1) / u dk i zcy ykyp
2) eku i z' kal k dk i zcy ykyp
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3) i jyksd l EcU/ h fdl h l Pps ok dfYi r
l q[ k dk i zcy ykyp

4) ; gka i j ok i jyksd esa fdl h l Pps ok
dfYi r  naM ok nq[ k dk vf/ d Hk; ]
, d  ok nwl jk or Zeku gks] og Hkh

fdl h&2 va' k esa drZO;  Hkax] ok vU;  ,d ok
nwl jh nqf"Ø; k l s cps jgus ds fy,  ; Ru djrs gaS]
vkSj bl hfy,  cps Hkh jgrs gSA i jUrq ft u esa ; g
Hkh vorZeku gksa] og i wjs LosPNkpkjh gksrs gSa_ vkSj
t ks dqN mudk uhp g̀n;  pkgrk gS] ogh djrs
gSa vkSj ml esa fdl h i zdkj dh dksbZ jksd vuqHko
ughaa djrsA ,sl s yksx i wjs xqaMs vkSj v/ e vkRek
gksrs gSaA

/ u vkSj eku i z' kal k dk ykyp yk[ kksa
euq"; ksa esa i k; k t krk gSA bl hfy,  fdl h LVsV
(jkT; ) dks ft u fl foy vkSj feysVjh ds fy,
gt +kjksa vkSj yk[ kksa vknfe; ksa dks ukSdj j[ kus dh
t : jr  gksrh gS] og i zkIr  gksrs gSa] ft u ds vkSj
fofo/  dkj[ kkuksa vkSj vU;  dkeksa dks pykus ds
fy,  ukSdj feyrs gSa] ukuk i zdkj ds O; ol k; h
(i s' ksokys) feyrs gSa] vkSj i zR; sd LVsV vkSj l ksl k; Vh
vkfn dk l k/ kj.k dke pyrk gSA

esjs i kl  t ks yksx jgrs gSa] vFkok ft u l s
eq>s cjruk i M+rk gS] muesa ; fn ,d vksj mi jksDr
l kfRod vkSj / eZ ' kfDr ; ka orZeku u gksa] vFkok
eSa mUgsa muds vi jk/ ksa ds fy,  vkfFkZd ok dksbZ
' kkjhfjd n.M nsuk i l Un u d: a] rks fQj vuqeku
fd; k t k l drk gS] fd , sl s l EcfU/ ; ksa l s l EcU/
j[ kdj esjs fy,  i zk; % i zfr  fnu fdruh eql hcr
[ kM+h jg l drh gS! esjs fy,  D; k D; k dqN

vk?kkr  i kuk] vkSj Dys' k l guk] vkSj nq[ k mBkuk
vko' ; d gks t krk gS!! bl hfy,  eSus vi uk t hou
ozr  xzg.k djus ds ckn esa vkt  rd üþ l ky esa
vi us i kfjokfjd] l kekft d vkSj Lons' kh t uksa ds
ukuk i zdkj ds vi jk/ ksa vkSj vR; kpkjksa l s ft ruk
dqN vkSj ft rus i zdkj dk nq[ k vkSj dys' k i k; k
gS] vkSj muesa eq>s ft rus i zdkj dh gkfu; ka i gqaph
gSa] og t Sl s vo.kZuh;  gSa] oSl s fg og mu dBksj
g̀n; ksa ds vuqekuksa l s Hkh ckgj gSa] fd t ks muds
drkZ gSa] vFkok ft Ugsa muds t kuus vkSj vuqHko
djus ds fy,  u dksbZ vol j i zkIr  gS vkSj] u
vko' ; drk gSA rks Hkh ; g t kudj] fd euq"; ksa
dh orZeku voLFkk ds vuql kj mudk mRi Uu
gksuk] vkSj eq>s mUgsa vi us vf}rh;  t houozr  dks
fl f¼ ds fy,  l guk vko' ; d gS] eSaus mUgsa l gk
gS] vkSj t c rd uspj ds vi us bUr t +ke l s m¼kj
u gksxk] rc rd l grk jgwaxkA

gjcVZ Li sUl j vi uh ^̂ ,M; wds' ku** uked
i qLrd esa ,d t xg bl  i zdkj fy[ krs gSa %&

"If by any system of culture an ideal
human being could be produced, is it not
doubtful whether he would be fit for the
world as it now is?

May we not, on the contrary, sus-
pect that his too keen sense of rectitude and
too elevated standard of conduct, would
make life intolerable or even impossible?"

HkkokFkZ & ¶; fn f' k{kk dh fdl h fof/
ds }kjk ,d vkn' kZ euq";  mRi Uu fd; k t k l ds]
rks D; k ; g l Unsg ugha gks l drk] fd bl  dky
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esa nqfu; k t Sl h gS] ml ds l kFk og fdl h i zdkj
esy dh voLFkk esa Hkh jg l dsxk ; k ugha\  bl ds
fo#¼ D; k ge ; g ' kadk ugha dj l drs] fd
ml esa Bhdi u dk t ks vfr  xgjk Hkko vkSj pfj=k
fo"k; d vfr  mPp i Sekuk orZeku gksxk] ml l s
mudk t hou ml ds fy,  vR; Ur  nq[ knkbZ vFkok
vl EHko gks t k; sxk\ ¸

gjcVZ Li SUl j fo[ +; kr  fodk' koknh FksA
og fodk' k ds bu nks rRoksa l s voxr  Fks &
(1) i jEi jk&i zkIr  t hou l kexzh( inheritance)
( 2) vkòÙkdkjh l EcU/ h( Environment)A
¶f' k{kķ  uked i qLrd esa mUgksaus euq";  ds fy,
mPp f' k{kk fo"k; d fof/  dk o.kZu djrs&2
vpkud vi us Hkhr j ; g i z' u mBrk gqvk ns[ kk
& D; k\  ; g] fd ; fn dksbZ euq";  l k/ kj.k
euq"; ksa dh rqyuk esa bruh mPp ' kfDr ; ksa dh
l kexzh ysdu i Snk gks] fd ft l l s og f' k{kk dh
mPp fof/  esa l s xqt j d j  , d  v kn' kZ
t hou/ kjh euq";  cu t k; s] rks D; k nqfu; k ds
l k/ kj.k euq";  dh t ks orZeku voLFkk gS] muesa
jgdj og muds l kFk fdl  i zdkj esy [ kk l dsxk\
bl  i z' u ds mÙkj esa mUgksaus fy[ kk gS] fd mUgsa
l Unsg gS] fd , sl h nqfu; k esa ,sl s vkn' kZ euq";  dk
t hou ml ds fy,  vfr ' k;  nq[ knkbZ vFkok vl EHko
gks t k,xkA

Li sUl j dks mi jksDr  i z' u dk mi jksDr
mÙkj nsrs l e;  D; k i rk Fkk] fd mUgha ds l e;
esa ,d , sl k vkn' kZi q#"k uspj us i zxV fd; k gS]
fd ft l ds t hou ds l EcU/  esa ; g ckr  ¶l Unsģ
l s l kFk ugha fdUrq fu' p;  : i  esa dgh t k l drh
gSA og vi us bl h vkn' kZ t hou ds dkj.k ft l

i zdkj ds egk Hk; kud nq[ kksa vkSj mRi hM+uksa esa l s
xqt jk gS] og vdFkuh;  gSaA ml s t gka vi us bl
vf}rh;  t hou] vkSj t hou l EcU/ h vf}rh;  ozr
ds fopkj l s yksxksa esa t ks 2 l oksZPp l Ueku vkSj
vkd"kZ.k i kuk pkfg,  Fkk] og i zkIr  ugha gqvk]
ogka ml ds fo#¼ og vfr ' k;  ?k̀.kk vkSj mRi hM+u
dk i k=k l e>k x; kA bl  LoHkko&xr  egk Hksn
ds dkj.k yksx ml dh vksj vkd"̀V gksus ds LFkku
esa ml l s i js Hkkxus vkSj i js jgus esa vkjke vuqHko
djrs  jgs gSaA t Sl s dcwr j vkSj dOos nksuksa gh i {kh
t kfr  esa l s gks dj Hkh feydj ugha jgrs] fdUrq
l oZnk nwj&2 jgrs gSa] oSl s fg uhp t kou/ kjh t u
vkRek gksdj Hkh bl  l oksZPp t hou/ kjh nsokRek
l s esy ugha dj l drs] vkSj ml l s i js 2 jgrs gSaA
bl hfy,  ml s vkt  rd bl  i F̀oh esa ,d Hkh ,sl k
l acU/ h ugha feyk] fd ft l ds l kFk og l c i zdkj
l s esy dh voLFkk esa jg l dk gksA i jUrq ml us
fo'o ds ,d Js"B foHkkx dk l oksZPp vkfoHkkZo
vkSj vax gksdj ml ds i zR; sd foHkkx esa ml ds
}kjk] t ks dqN vkSj t gka rd] mPp fodk' k gks
l drk gS] ml ds ykus] vkSj t gka rd ml dh
fouk' k l s j{kk gks l drh gS] ml dh fouk' k dh
j{kk djus ds fy,  t ks vf}rh;  ozr  xzg.k fd; k
Fkk] ml dh i wfrZ ds fy,  mu l c ?kksj nq%[ kksa dks
l gk gS] vkSj ukuk i zdkj dh gkfu; ka mBkbZ gSa]
fd ft uds l gus vkSj mBkus ds fcuk ml dk ; g
egkozr  i wjk ugha gks l drk FkkA vkSj vkxs Hkh t c
rd bl  vf}rh;  l axzke esa ml ds fy,  , sl k djuk
vko' ; d gks] rc rd ; g fel jk i <+dj

¶l js r l yhe [ k+e gS] t ks fet +kt s ; kj esa
vk, ¸  rS; kj gSA
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esj k vkfoHkkZo vkSj  esj k t houozr & esj k R; kx vkSj  l axzke& D; ksa\
(pS=k ûùöý foú)

fo' o ds foHkkx ds fdl h t hfor  vfLrRo
; k vt hfor  i nkFkZ ds l EcU/  esa vuqfpr  gkfu
fo"k; d ukuk cks/ ksa ds gksus l s t c eSa ns[ krk gwa] fd
esjk dksbZ l acU/ h fdl h t hfor  vfLrRo ; k vt hfor
i nkFkZ ds l EcU/  esa fdl h i zdkj dh dksbZ v; Fkk
fØ; k djr k gS] r c eSa ml  vfLrRo ok i nkFkZ ds l kFk
t qM+k gksus ds dkj.k LoHkkor% ml  dh ,sl h fØ; k l s
vi us g̀n;  esa vk/ kr  ykHk djr k gwaA esjh i Ruh] ; k
esjk dksbZ cPpk] ; k ml dh L=kh ok vU;  i kfjokfjd ]
ok l sod] ok J¼kyq t u] fdl h vU;  t u] ok i ' kq]
ok ò{k] ok i kSns] ok i nkFkZ] ; Fkk&?kj] nhokj] Q' kZ]
est +] pkSdh] fdr kc] dkx+t ] dye] i sfUl y] nokr ]
pkdw] dSaph] cjr u] di M+k] Qy] Qwy vkfn fdl h
ds l EcU/  esa dksbZ vuqfpr  fØ; k djs] r ks ml ds
ns[ kus ok i r k feyus i j eq> rd ml dh ml  fØ; k
dk vk?kkr  i gqaprk gS] vkSj eSa ml l s Dys' k i kr k gwa]
bl h i zdkj dksbZ vU;  t u] ok t ho esjs mi jksDr
ukuk i zdkj ds l EcfU/ ; ksa ds l aca/  esa ; fn dksbZ
vuqfpr  fØ; k djs] r ks ml dk esjs g̀n;  r d vk?kkr
i gqaprk gSA ; g ukuk i zdkj ds vk?kkr  esjs mPp
cks/ ksa ds dkj.k eq> rd i gqaprs gaS] ; Fkk ; fn eSa
ns[ krk gwa] fd veqd pht + fdl h veqd vuqfpr
LFkku esa j[ kh gS] r ks eq>s ; g ǹ' ;  pqHkrk gSA i jUrq
ft l us ml s ogka j[ kk gS] vFkok vkSj fdrus fg yksx
t ks ml s ogka bl  i zdkj j[ kk gqvk ns[ krs gSa] mUgsa
ml ds fy,  dksbZ Dys' k ekywe ugha gksrkA ; fn eSa
ns[ krk gwa] fd fdl h xeys dks i kuh ugha feyk] vkSj
ml dk i kSnk l w[ k jgk gS] r ks bl s eq>s rdyhQ gksrh

gS] i jUrq ft l us i kuh ugha fn; k] ml s cr kus i j Hkh
vi uh bl  fØ; k ds fy,  dksbZ Dys' k ugha gksrk] vkSj
vU;  fdrus gh t u t ks ml  l w[ ks i kSns ds i kl  l s
vk[ ksa [ kksys gq, ] xqt jr s jgr s gS] mUgsa Hkh ; k r ks
ml dh ; g ' kkspuh;  voLFkk fn[ kkbZ ugha nsrh] ; k
; fn fn[ kkbZ nsrh gS] r ks ml l s mUgs dksbZ Dys' k ugha
feyrkA ; fn eSa ns[ krk gwa] fd esjk ,d i kfjokfjd
t u nwl js i kfjokfjd t u ds i zfr ] vFkok dksbZ l sod
fdl h l sod ds i zfr  vi uh fdl h fØ; k l s mfpr
l Ueku i zn' kZu ugha djr k] ok dksbZ vkSj mfpr
O; ogkj ugha djr k] r ks ml dk vk?kkr  eq> rd
i gqaprk gS] i jUrq vusd ckj ft l ds l EcU/  esa ,sl k
vuqfpr  cr kZo gks jgk gS] vFkok t ks ,sl k vuqfpr
crkZo dj jgk gS] muesa l s fdl h dks dqN vuqHko
ugha gksrkA D; ksa\  bl fy, ] fd muds vkRek mu
cks/ ksa l s ' kwU;  gSa] fd t ks eq> esa orZeku gSa vkSj
ft uds orZeku gksus l s gh eSa muds l kFk t qM+dj bl
i zdkj ds ukuk vk?kkr  i kr k gwaA ,sl s cks/ ksa ds ; g
vk?kkr  gh eq>s gkfu&i zkIr  vfLrRo dh j{kk vkSj
l gk;  djus vkSj gkfudkjd t u dh mfpr  : i  l s
[ kcj ysus] ok ml s ml dh vi uh cqjh fØ; k ds
fn[ kkus ds fufeÙk vi uh T; ksfr  ds i gqapkus] ok
ml dk ,sl h fØ; k ds m¼kj djus ds fy,  ml esa
vko' ; d mPp cks/  ds mRi Uu djus ds fy,  l axzke
djus] ok ml  ds ml h i zdkj ckj&2 gkfudkjd
cuus i j ml s mfpr  n.M nsus ds fy, ] rS; kj djr s
gSaA ft u vkRekvksa esa ; g mPp cks/  orZeku ugha gS]
mUgsa mi jksDr  i zdkj ds u dksbZ vk?kkr  i gqaprs gSa]
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vkSj u og muds fo"k;  esa dksbZ mPpxfr  xzg.k
djds fdl h dh j{kk ok l gk;  djr s gSa] vkSj u fdl h
dk mudh fdl h ,sl h uhpxfr  l s m¼kj ds fy,
dksbZ ; Ru ok l axzke djr s gSa] vkSj u ,sl s l axzke l s
fo' o esa dksbZ fgrdj i fjorZu mRi Uu djr s gSaA rc
fo' o esa bl  i zdkj ds fgrdj i fjorZu ds ykus ds
fy,  t Sl s esjs vkfoHkkZo dh fo' ks"krk gS] oSl s gh esjs
fy,  vi us bl  fo' ks"k vkfoHkkZo ds fo' ks"k y{;  ok
ozr  ds i wjk djus ds fy,  vi us fofo/  l acfU/ ; ksa dh
ukuk i zdkj dh uhp xfr ; ksa ds }kjk ukuk i zdkj ds
vk?kkr  i kuk] , sl s vk?kkrksa l s nq[ kh gksuk] vi us
' kkjhfjd LokLF;  dh gkfu mBkuk] muds fy,  vi us
' kkjhfjd] ekufl d vkSj gkfnZd cy dks [ kpZ djuk]
vFkok ,d ' kCn esa muds m¼kj vkSj mPp fodk' k
ds fy,  dqjcku gksuk vkSj vkRe&l ei Z.k djuk
ykt eh gSA eq>s i zfr fnu gh vi us bl  egkozr  ds
l k/ u ds fy,  bl  egk; K dh i fo=k vfXu esa vi uh
' kfDr ; ksa dh vko' ; d vkgqfr ; ka nsuh i M+rh gSaA i zk; %
i Pphl  o"kZ l s eSa bl  vf}rh;  ; K ds vf}rh;
l k/ u esa yxk gqvk gwaA fo' o us fg vi us mPp
fodk' kØe esa eq>s bl  vf}rh;  nso; K ds i w.kZ djus
ds fufeÙk vkfoHkwZr  fd; k gSA ml h us esjs vkRek dh
xBu dks i w.kZ djds og nso' kfDr ; ka nh gSa] fd t ks
bl  nso; K ds fy,  vko' ; d FkhA D; k esjs nso: i  ds
vkfoHkkZo dh ; g nsoyhyk fdl h dks fn[ kkbZ nsrh gS\
D; k bl  i zR; {k yhyk esa fodk' k dk vVy i jUrq
i zR; {k fu; e vi us ft l  vf}rh;  l kSUn; Z dks i zdk' k
dj jgk gS] ml dh vfr ' k;  euksgj >yd fdl h ds
fpÙk dks vkd"̀V djrh gS\  D; k bl  vf}rh;  ; K
ds l k/ u esa esjk vkRe&l ei Z.k vkSj esjk ?kksj l axzke
fdl h dh ǹf"V esa dqN ewY; oku~ ekywe gksrk gS\  D; k

esjs bl  l peqp ds i zk; % pkSFkkbZ ' kr kCnh ds egkR; kx
l s vkt  r d t ks Qy i zxV gq,  gSa&uj vkSj ukjh
vkRekvksa ds Hkhr j t ks i fjorZu vk; k gS] i fjokjksa esa
t ks 2 ' kqHk vk; k gS] muds vkSj mudh l Urku ds
fy,  ft l  2 i zdkj dh bULVhV; w' kusa [ kqy pqdh gaS]
ft l  2 i zdkj dh i qLrdsa jph xbZ gSa] ys[ k fy[ ks x,
gSa] l R; / eZ fo"k; d l R;  i zdkf' kr  gq,  gSa] vkRek ds
t hou ds fodk' k ok fouk' k ds l EcU/  esa rRo i zxV
gq,  gSa] / eZ' kkyk vkSj / ekZpkj fo"k; d f' k{kk i zpfyr
gqbZ gS] / eZ fo"k; d vKku vkSj dql aLDkj u"V gqvk
gS] dYi uk&ewyd feF; k erksa vkSj foKku&ewyd
l R; er  dk Hksn [ kqyk gS] i ki  x; k gS vkSj l R;  ' kqHk
vk; k gS &og l c esjs vf}rh;  ozr  vkSj ml ds i w.kZ
djus esa esjs vf}rh;  R; kx dh egkurk dks Mads dh
pksV esa LFkki u ugha djr k\  vo' ;  djr k gSA D; k
bl  ns' k ok i F̀oh ds fdl h vU;  ns' k esa bl  ; K dk
dksbZ vU;  ǹ"Vkar   fey l dr k gS\  D; k esjk ; K vkSj
ozr  l peqp vf}rh;  ugha\  r c esjs bl  i je fgrdj
; K] vkSj vf}rh;  ozr  dh efgek vkSj ml ds l kSUn; Z
ds ns[ kus ds ; ksX;  gksuk] vkSj ml ds dk; Z esa Hkkxh
cuus ds i je l kSHkkX;  dks vuqHko djuk] euq";  dk
fdruk cM+k vf/ dkj! bl  vf}rh;  ; ' k ds vfXudqaM
esa vi us / u vkSj ' kkjhfjd vkSj ekufl d vkSj ; Fkk
l aHko gkfnZd cy dh vkgqfr ; ka nsuk] vkSj ml dh
vfXu dks vf/ d l s vf/ d i zTofyr  djuk bl
ns' k ds yksxksa ds fy,  fdruh Js"B vkdka{kk!! ; g
egr~ vdka{kk ft r us vkRekvksa esa vf/ d l s vf/ d
t kxsxh] vkSj og ml ds fy,  [ kq' kh 2 Hkkxdj vi us
vki dks l ei Z.k djsaxs] mruk gh fo' o dh vksj l s esjs
vfLrRo ds vkfoHkkZo dk mís' ;  fl ¼ gksxk] vkSj bl
ns' k vkSj bl  i F̀oh dk og dY; k.k l k/ u gksxk] t ks
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vkt  rd dHkh ugha gqvkA esjk vfLrRo vkSj esjk
t hou&ozr ] esjk R; kx vkSj esjk l axzke] fo' o ds
ft l  fodk' kdkjh vVy fu; e ds }kjk i zxV gqvk gS]
og t Sl h ml dh xBu l s i zR; sd foHkkx esa mPp
i fjorZu ykus ds fy,  t : jh Fkk] oSl s gh og ml  ds
vVy fu;e ds vuql kj (vU/ dkj&xzLr  vkSj uhpxfr

&i jk; .k gt kjksa vkRekvksa ds fojk/ h cuus i j Hkh)
vc rd ft l  2 i zdkj l s QyhHkwr  gqvk gS og l c
vfr  vk' p; Z vkSj vykSfdd yhyk gSA vkxs Hkh og
ml h vVy fu; e ds }kjk bl l s Hkh c<+dj vk' p; Z
vkSj vykSfdd : i  l s QyhHkwr  gksxkA

mPpcks/ & t fur  esj h cspSuh ok O; kd qyr k
( vk"kk<+ ûùöþ foú)

jke I; kl  l s O; kdqy gks jgk gSA D; ksa\
bl fy,  fd ml esa I; kl  dk cks/  orZeku gSA I; kl  ds
yxus l s euq";  i kuh i hr k gS] vkSj i kuh ml ds ' kjhj
ds jDr  dks i r yk vkSj i zokfgr  j[ kus ds fy,  t : jh
gSA vc ; fn jke dks b/ j cgqr  I; kl  yxh gks] vkSj
m/ j ml s i kuh u feys vFkok l e;  i j ml ds feyus
dh l aHkkouk u gks] r ks jke ds fy,  ; g I; kl
Dys' knk; d gks t k; xhA vkSj  og I; kl  ft r uh
vf/ d i zcy gksxh] mruk gh ml ds fy,   vf/ d
Dys' k&nk; d cu dj ml s O; kdqy vkSj cspSu djsxhA
i jUrq b/ j t Sl s I; kl k jke I; kl  dh vR; ar  osnuk l s
rM+i r k fn[ kkbZ nsrk gS] m/ j ' ; ke] ft l s I; kl  dk
vuqHko ugha] [ kq' k vkSj ' kkUr  ut +j vkrk gSA

eq> esa fo' o ds i zR; sd t xr~ ds l EcU/  esa
ukuk i zdkj ds ' kqHkesy&mRi knd cks/ ksa ds orZeku
gksus l s ft l  fdl h l EcU/  esa fdl h dkj.k l s dskbZ
cqjkbZ mRi Uu gksrh gS] vFkok HkykbZ vkus l s vuqfpr
nsj gksrh gS] ml h l EcU/  esa eq>s vk?kkr  vkSj Dys' k
i gqaprk gS vkSj eSa vi us cks/  dh i zcyrk ds dkj.k
,sl s ,d 2 vk?kkr  ds Dys' k l s cspSu gksdj rM+i us

yxrk gwaA i jUrq ft uesa ; g cks/  orZeku ugha gS] og
dsoy ; gh ugha] fd ,sl h fdl h ?kVuk l s nq[ kh ; k
cspSu ugha gksrs] fdUrq eq>s csdjkj ns[ k dj vi uh
uhp i zdf̀r  dh uhp i zsj.kk ds vuql kj eq>s vuknj
ok ?k̀.kk dh ǹf"V l s ns[ kr s gSaA muesa ft l  l aca/  esa
ft l  cqjkbZ dk cks/  ugha] ml ds vkus ok u vkus dh
l EHkkouk ds gksus i j dskbZ vk?kkr  ugha yxrk] vkSj
dksbZ Dys' k ugha i gqaprkA bl hfy,  fdrus gh yksx
D; k esjs l EcU/  esa vkSj D; k fo' o ds vU;  vfLrRoksa
ds l aca/  esa ukuk i zdkj dh cqjkbZ; ka djds] dsoy
; gh ugha] fd dqN nq[ kh ugha gksrs] fdUrq cgqr  ' kkUr
vkSj i zl Uu jgr s gSaA i RFkj dks t Sl s t ksad ugha yxrh]
oSl s gh bu vcks/ h t uksa dks fdl h ds l EcU/  esa
vi us fdl h vuqfpr  vkpj.k ds fy,  dksbZ nq[ k ok
Dys' k ugha gksr k] vkSj u ml ds fy,  dksbZ ?k̀.kk
mRi Uu gksrh gSA bl fy,  muds bl  i zdkj ds ukuk
i ki ksa vkSj vi jk/ ksa dk Øe cjkcj t kjh jgr k gS] vkSj
dksbZ dfYi r  bZ' oj ok nsork] ok dsoy ea=knkrk xq: ]
mUgsa ,sl s i ki ksa l s eks{k ugha ns l dr kA t c dksbZ t u]
vi uh vcks/ r k ok uhprk ds dkj.k esjs l EcU/  esa
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dksbZ dke Bhd l e;  esa vkSj Bhd r kSj l s i wjk ugha
djr k] vFkok ml esa vl ko/ kurk ok csi jokgh i zxV
djr k gS] vkSj eq>s ; g i zrhr  gksrk gS] fd ml ds
vkpj.k l s esjs veqd fo' oxr  l aca/  esa ' kqHk ds LFkku
esa v' kqHk mRi Uu gksxk] ok gksus okyk gS] r c eSa ,sl h
i zR; sd ?kVuk l s vi us vfgr  fo"k; d ukuk i zcy
cks/ ksa ds dkj.k >V fcyfcyk mBrk gwaA vkSj t Sl s
fdl h ds i ds gq,  QksM+s i j vxj dksbZ Bsl  yxk ns]
r ks ml  ds vk?kkr  vkSj nnZ l s og rM+i  mBrk gS]
oSl k fg esjk gky gksrk gSA

t Sl s Hkw[ k vkSj I; kl  dk yxuk ' kjhj dh j{kk
ds fy,  vko' ; d gS] vkSj ft l s Hkw[ k ok I; kl  u
yxrh gks] vkSj vkgkj vkSj i kuh ds l e;  i j u
feyus] vFkok fcYdqy u feyus l s] dksbZ cspSuh ; k
csdjkjh mRi Uu u gksrh gks] ml ds ' kjhj dk uk' k gks
t kuk vo' ; Hkkoh gS] oSl s fg ft l  vkRek ds Hkhr j
fo' o&xr  fdl h l EcU/ h ds l EcU/  esa vi uh
fdl h uhpxfr  ds fy,  dksbZ vk?kkr  ok Dys' k u
i gqaprk gks] vkSj fdl h v' kqHk ; k vfgr  ds mRi Uu
gksus l s] ml ds g̀n;  i j dskbZ pksV u yxrh gks] vkSj
dHkh cspSu ok csdjkj u gksrk gks] ml ds t hus dh
vk' kk ugha&gka] ml dk fouk' k gks t kuk ykt eh gSA

fgr &vfgr ] l R;  vkSj  v l R;  fo"k; d  ukuk
cks/ ksa dks i zkIr  gksdj] vkSj fo' o ds i zR; sd t xr  ds
l kFk l R;  vkSj ' kqHk ewyd esy ds }kjk vi us vkRek
ds l OokZÄõ t hou dk fodk' kkFkhZ cu dj] esjs fy,
vi us bl  nqfu; k ds vcks/ h l EcfU/ ; ksa l s t Sl s
fofo/  i zdkj ds vk?kkr  vkSj Dys' k i kr s jguk
vko' ; d gS] oSl s gh bu vk?kkrksa vkSj nq[ kksa l s rM+i uk
vkSj cspSu gksuk Hkh ykt eh gSA i jUr q gk; ! bl
egkrRo ds vcks/ h t u] fdruh gh voLFkkvksa esa
eq>s vi uh vcks/ r k ; k uhpxfr  ds dkj.k dksbZ
vk?kkr  i gqapkdj] ok nq[ k nsdj] ok cspSu vkSj csdjkj
gksrk ; k rM+i r k ns[ kdj] dsoy ; gh ugha] fd bl esa
eq> mPp cks/ ksa ds HkaMkj dh dskbZ efgek] vkSj vi us
,d ok nwl js vi jk/ ] ok i ki  ds fy,  dksbZ ' kksd ok
Dys' k ; k ?k̀.kk vuqHko djds [ kqn csgr j ugha curs]
oju~ ml  i ki  ds fHkUu myVk esjs l EcU/  esa ,d ok
nwl jk nks"kkjksi .k ok ,d ok nwl jh nqf' pUrk djds]
vi us g̀n;  dks vkSj Hkh vf/ d dyqf"kr ] uhp]
dBksj vkSj fodkj; qDr  cuk ysrs gS!! vksg! / eZekxZ
fdruk dfBu! / eZt hou dh i zkfIr  fdruh eqf'Dy!!
/ eZnkrk l Pps xq# ds fy,  fdl h / ekZdka{kh i w.kZ
J¼koku~ vkSj vuqxr  f' k";  dk feyuk dSl k nqyZHk!!!

/ eZ t hou l Eca/ h gj çdkj dh t kudkjh ds
fy, ] pank vkfn Hkst us] dksbZ eSVj vkfn Hkst us
ds fy,  l kFk fy[ ks i r s i j l Ei dZ djsa ; k
fy[ ksaA %&Jheku cynso fl ag t h

l wpuk
House No. 3154, Sector 21-D,

Chandigarh - 160 022
Phone : 0172 - 4638229,

2716914
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ft u l EcfU/ ; ksa l s vdl j esjk okLrk i M+rk
gS] mudh orZeku voLFkk dk eSa dqN l a{ksi  l s o.kZu
djr k gwaA

d Bksj r k
eSa vDl j dqN u dqN chekj jgr k gwaA

i jUrq l k/ kj.k chekjh dh voLFkk esa Hkh ft l  2
l EcU/  esa t ks dqN fpUrk ; k dk; Z ok l k/ u djuk
esjs fy,  l aHko gS] ml s i wjk djr k gwaA ,sl h l [ +r
fcekjh ds fHkUu] fd ft l esa ' kjhj i j esjk dqN Hkh
t ksj u jgs] dke djus l s cUn ugha gksrk&èR; q ds
fcLr j i j Hkh esjh ; g bPNk gksrh gS] fd t gka rd
esjk o' k gks] fdl h ds Hkys ds fy,  dqN u dqN dj
t kÅaA t c rd dksbZ vl á ; U=k.kk u gks] vkSj eSa
cspSu gksdj rM+i  u jgk gwa] r c rd i zk; % esjs
l EcU/ h eq>s chekj ugha l e>rsA i jUrq t c eSa jksx ok
i hM+k xLr  Hkh gksrk gwa] vkSj ml dk i r k Hkh vkSjksa dks
gksrk gS] r c Hkh eSa D; k ns[ kr k gwa] fd ,d nks ds
fHkUu ml dh fdl h dks i jokg ugha gksrhA eSa vki  Hkh
vi us vkRel Ueku ds Hkko ds vuql kj gj ,d dks
vi uk nq[ k&nnZ ugha crykrkA eSa l e>rk gwa] fd
fdl h fpfdRl d ok ,sl s t u ds fHkUu] fd t ks esjh
chekjh dk C; ksjk t kudj esjs fy,  dqN fgrdj gks
l drk gks eq>s fdl h vkSj i j vi us gky dk t +kfgj
djuk mfpr  ughaA bl fy,  eSa l k/ kj.kr% fdl h ds
i wNus i j vi uh ' kkjhfjd voLFkk ds fo"k;  esa ,d nks
,sl s ' kCn dgdj ¶l sgr  [ kjkc gŞ ¶T; knk [ kjkc
gŞ ¶ekewyh gŞ ¶djhcu ekewyh gŞ pqi  gks t kr k
gwaA

dbZ ckj ,sl k gksrk gS] fd ckgj l s t ks
l sod b/ j m/ j l s l qudj esjh chekjh ds fo"k;  esa
l gkuqHkwfr  dh fpfV~B; ka fy[ kr s gSa] og cgqr  gkL; i zn
vkSj vuki  ' kuki  gksrh gSaA ,sl k gksrk gS] fd t c eq>s
cq[ k+kj ugha gksrk] r c ckgj ds dbZ l sod fy[ kr s gSa]
fd gesa cgqr  nq[ k gS] fd vki  cq[ kkj l s chekj gSaA
dHkh ,sl k gksrk gS] fd eSa b/ j dbZ jksxksa l s l peqp
cgqr  rdyhQ i k jgk gwa] m/ j , sl h fpfV~B; ka feyrh
gSa] fd ft u esa fy[ kk gksrk gS] fd [ kq' kh dh ckr  gS
fd vc vki  dh l sgr  vPNh gSA bu fpV~Bh
fy[ kusokyksa dks esjh chekfj; ksa dk dksbZ Bhd i r k ugha
feyrk vkSj bl hfy,  muds ys[ kksa esa bruh xM+cM+
gksrh gSA

,d ckj ,d cgqr  i qjkus l sod us ( ' kk; n
Hkwydj) eq> l s esjh ' kkjhfjd i hM+k dk gky i wNkA eSaus
Hkh Hkwydj vi uk dqN gky crkuk vkjEHk dj fn; kA
vHkh eq>s vi uk gky crkrs ' kk; n vk/ k feuV u
gqvk gksxk] fd ml us >V l s fo"k;  l s vi uk è; ku
gVkdj fdl h vkSj fo"k;  esa dqN dguk ok i wNuk
' kq:  dj fn; kA ml  l e;  ml dh bl  egk Hk; kud
uhprk dh djrwr  l s esjs fny esa ,d cNhZ l h ?kql
xbZA eSa cgqr  nq%[ kh gqvk] cgqr  >q>ayk; k] vkSj
/ eZxr  l EcfU/ ; ksa dh bl  nqnZ' kk dks ns[ kdj cgqr
cspSu gqvkA i jUrq ft l us ; g yhyk fn[ kykbZ] og\
og dqN nsj ckn fQj T; ksa dk R; ksa fn[ kkbZ fn; kA

,d ckj (bl  ckr  dks vHkh ' kk; n nks o"kZ
Hkh u gq,  gksa) eSa cgqr  l [ r  chekj FkkA esjh i hM+k

esj s l EcfU/ ; ksa d h or Zeku voLFkk vkSj  eSa
(d kfr Zd ] ûùöú foØeh)
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vl k/ kj.k FkhA eSa fugk; r  det +ksj vkSj ukt qd gkyr
esa FkkA eSa ; | fi  ml  l e;  fdl h l s ; ksa gh ckr&phr
djus ds ; ksX;  u Fkk] r ks Hkh ,d i qjkuk l sod esjh
vkKk ds fcuk ejs dejs esa ?kql  vk; k] vkSj esjs i kl
vk cSBkA eSaus cM+h dfBurk vkSj fnDdr  l s / hjs&2
dqN ' kCn vi us eq[ k l s fudkys vkSj dgk fd eSa rqe
l s dqN ckrphr  djus ds ; ksX;  ugha] rqEgkjk ; gka
cSBuk eq>s nq%[ kh djr k gSA bl  i j Hkh og mBuk ugha
pkgrk Fkk] vkSj cgqr  eqf' dy l s ckgj x; kA

,d 2 ckj esjk dksbZ / eZ l EcU/ h t c eq>
l s feyus vkrk gS] r c ; | fi  esjk ' kjhj l kFk ugha
nsrk] fQj Hkh eSa ml l s ; g l e> dj feyrk gwa] fd
' kk; n esa ml ds fy,  dqN fgrdj gks l dwaA ,d ckj
eSa ml s ; g Hkh crk nsrk gwa] fd vf/ d ckrphr  l s
esjs fl j dh rdyhQ c<+ t k; k djrh gS] i jUrq esjk
; g dguk ml ds g̀n;  i j dksbZ vl j ugha j[ kr kA
og vi uh ckrphr  vko' ; dr k l s Hkh c<+dj t kjh
j[ kr k gS] vkSj vi us cr kZo l s ; g i zdk' k djr k gS]
fd esjs nq%[ k ds c<+us dh ml s dksbZ i jokg ugha gSaA

¶f' k"Vkpkj¸  uked i qLrd esa eSaus jksxh vkSj
ml l s feyus t qyus vkSj ' kqJw"kk ds l EcU/  esa dqN
cM+s vkSj vko' ; d fu; e fn,  gSA i jUrq gk; ! og ' kqHk
fu; e fdl  dke ds] t c rd muds xzg.k djus ds
fy,  fdl h dk g̀n;  rS; kj u gks!! esjh vf/ d chekjh
esa ,d ,d ckj esjs dejs esa brus yksx ?kql  t kr s gSa]
fd ft u ds fy,  dkQh t xg Hkh ugha gksrhA dbZ
muesa l s dsoy fn[ kykos ds fy,  vkrs gSa] ft l  l s
dksbZ ; g u dgs] fd ,sl h i hM+k ds l e;  esa Hkh ; g
muds i kl  u x; kA vkSj ; g l c vkdj djr s D; k
gSa\  dksbZ HkykbZ djr s gSa\  dksbZ ughaA nok vkfn og

dqN ugha t kursA l sok vkSj ' kqJw"kk ds fu; e Hkh dqN
ugha t kurs] vksj u dqN l h[ kuk pkgrs gSaA jksxh ds
i kl  fgrdj gksus ds LFkku esa myVk ml ds fy,  dbZ
i zdkj l s gkfudkjd gksrs gSaA ml ds dejs dh gok dks
xUnh vkSj [ kjkc djr s gaS vkSj ml ds foJke esa
ck/ k Mkyrs gSaA

v i eku vFkkZr ~ csbTt r h
l kfRod vkSj / eZxr  J¼k ds mRi Uu gksus

l s ft l  i fo=k l Ueku dk Hkko mn;  gksrk gS] vkSj
ml ds mn;  gksus i j l Pps J¼kyq ds g̀n;  l s ft l
i zdkj dk l Ppk l Ueku i zn' kZu gksrk gS] og l Ueku
esajs / eZ l EcfU/ ; ksa esa i zk; % i k; k ugha t kr kA ; g
fMi qVhdfe' uj ds veys dh r jg dsoy >qddj
l yke djuk (eRFkk Vsduk) t kurs gaSA g̀n;  dh
i fo=k vkSj mPpxfr&nk; d J¼k ds }kjk i fjpkfyr
gksdj fdl h i zdkj ds l Ueku i zn' kZu djus dk Hkko
ugha j[ kr sA bl dk Qy ; g gksrk gS] fd ,sl h NksVh
2 ckrksa esa Hkh] fd ft uesa ,d [ kkunkuh vkSj Hknz
( ' kjhQ) ?kj dk f' k"Vkpkjh t u t gka vPNk crkZo
fn[ kk l dr k gS] ogka ; g dksbZ l Ueku&ewyd vPNk
crkZo ugah fn[ kk l dr sA bu ds Hkhr j og l Pph
nhurk gh ugha ] fd t ks ,d vPNs oS".ko esa vi us
xq:  ok b"Vnso ds l EcU/  esa i kbZ t krh gSA bl hfy,
,d vksj J¼k&' kwU;  g̀n;  vkSj nwl jh vksj ,d Hknz
oa' k ds f' k"Vkpkj dh f' k{kk l s [ kkyh gksdj ; g
NksVh 2 ckrksa esa Hkh dksbZ mfpr  vkSj fgrdj l Ueku
i zn' kZu ugha dj l dr sA l keus [ kM+s gSa] vkSj eSa mul s
dqN dg jgk gwa] vkSj og fdl h vkSj r jQ dks r kd
jgs gSA l Hkk esa cSBs gSa] eSa dqN mi ns' k ns jgk gwa] vkSj
og fdl h vkSj r jQ dks r kd jgs gSaA esjh fo' ks"k 2
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pht ksa dk ft Ugsa eSa cgqr  vknj djr k gwa] cqjh r jg
j[ kr s gSaA esjs t ks i kfjokfjd l EcU/ h gSa] mu dk Hkh
dksbZ mfpr  l Ueku ugha djr sA vkSj t c fd / eZxr
dksbZ l Ueku dk Hkko gh g̀n;  esa ugha gS] bl fy,
vki l  esa Hkh cM+s NksVs ds fopkj l s dksbZ i z' kal uh;
l Ueku l wpd crkZo ugha djr sA

l e; ] i zfr Kk] vkSj  d r ZO;  fo"k; d  cks/ ksa
d k u gksuk

esjs fudV jgus okyksa esa i zfrKk fo"k; d
cks/  dh cgqr  deh gSA fdrus gh dke t ks mUgsa
cryk,  t kr s gSa] mUgsa og fcYdqy Hkqyk nsrs gSaA l e;
vkSj drZO;  fo"k; d cks/ ksa ds u gksus l s dbZ dkeksa
dks l e;  i j ' kq:  gh ugha djr s] vkSj t gka rd gksrk
gS] ml s Vkyrs jgr s gS] vkSj t c mfpr  l e;  ds pys
t kus i j dke ' kq:  Hkh djr s gSa] r ks og t Ynh esa fcxM+
t krk gS] vkSj l Urks"kt ud ugha gksrkA dbZ ckj ,d
2 dke fcYdqy [ kjkc gksrk gSa dbZ ckj fcYdqy ugha
gksrkA dbZ ckj xyr  gksrk gSA

l e;  ds l aca/  esa i zfrKk Hkax djus vkSj
l e;  i j dke u djus] vkSj dke dks [ kjkc djds
fofo/  i zdkj dh gkfu i gqapkus l s bUgsa vki  dksbZ
Dys' k ugha gksrk] ; fn dqN gksrk gS] r ks esjh [ kQxh
dkA bl ds fHkUu vkSj dqN ughaA

dbZ ckj ,sl k gksrk gS] fd eSa t ks dqN vkKk
nsrk gwa ml ds foi jhr  fd; k t kr k gSA ; fn eSaus fdl h
dks ,d ckr  fpêòh esa fy[ kus ds fy,  dgh gS] r ks
ml us ml ds fo#¼ dqN vkSj gh fy[ k fn; k gSA ,d
ckj ,sl k gqvk ] fd ,d deZpkjh us esjs uke l s ckgj
ds dk; Z{ks=kksa esa fy[ k Hkst k] fd vc vPpZu dh
fof/  esa ; g ckr  u gqvk djsA eSa t c mu LFkkuksa esa

x; k] r c bl  u,  i fjorZu dks ns[ kdj vk' p; Z vkSj
Dys' k l s Hkj x; kA eSaus ns[ kk] fd t ks dqN eSaus dHkh
ugha dgk] dHkh LoIu esa Hkh ugha l kspk] og esjs t hr s
t h esjs uke l s ; gka dgk x; k gSA

,d ckj eSa i fV; kyk t kus okyk FkkA ,d
deZpkjh ds l kFk ; g QSl yk gqvk] fd t c eSa jkt i qjs
esa N% ct s ' kke ds djhc xkM+h l s mr :axk] r c eq>s
ogka [ kkuk rS; kj feysxkA i jUrq gqvk D; k\  gqvk ; g]
fd l k<+s l kr  ct s rd Hkh eq>s [ kkuk u feyk] vkSj
t ks feyk] og cgqr  Dys' k ds l kFk] vkSj t ks dqN
[ kk; k x; k] og cgqr  nq%[ k vkSj v' kkfUr  dh voLFkk
esaA

i fV; kys l s pyus i j ,d l sod dks dgk
x; k] fd ge l c i kSus pkj ct s dh xkM+h esa gfj}kj
dks jokuk gksaxsA rhu ct s ds djhc rd dqN i jkBs
cuk fy,  t k; saA rhu ct s i wNus i j ekywe gqvk] fd
vHkh r ks veqd vkneh vkVk ysus ds fy,  ckt kj x; k
gSA Qy\  Qy ; g gqvk] fd t Ynh esa og i jkBs
fcYdqy dPps r ys x, ] vkSj pqi pki  l kFk ys fy,
x,A jkt i qjs i gqapdj t c eSa [ kkus ds fy,  cSBk] r c
Hkhr j dh xqIr yhyk i zxV gks xbZA i dkusokys us
Lohdkj fd; k] fd t kucw>dj og i jkBs dPps cuk,
x,A ; g l c l sod esjs ' kqHk fpUrd gksdj t kucw>
dj eq>s dPps i jkBs f[ kykdj esjk ' kqHk l k/ u djuk
pkgrs Fks] i jUrq esa muds dkcw es u vk; kA eSa cgqr
Hkw[ kk vkSj det +ksj Fkk] fQj Hkh eSaus FkksM+s xzkl ksa l s
vf/ d u [ kk; kA eSa Hkw[ kk jgk] vkSj fQj l gkjui qj esa
i gqapdj dqN vkSj [ kkuk [ kk; kA

gfj}kj esa ,d fnu eq>s cgqr  i qjkus vkSj
fodr̀  voLFkk&i zkIr  vkVs dh jksVh nh xbZ&; wa [ kkuk
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ogka i zk; % vPNk i d l dr k FkkA eq>s ml  jksVh ds
[ kkus l s cgqr  rdyhQ gks xbZA i wNus i j ekywe
gqvk] fd ft l  l sod us i gys dPps i jkBs t ku&cw>dj
f[ kyk nsus dk i z; Ru fd; k Fkk] ml h us ; g t kudj
Hkh fd bl  vkVs dh jksVh Bhd ugha curh Fkh] ml dk
cukuk cUn u fd; kA bl  i zdkj vusd ?kVuk,a gSa]
fd ft u esa esajs l EcU/ h t ku cw>dj Hkh esjs l kFk ,d
ok nwl jh cqjkbZ djus esa vi us Hkhr j dksbZ jksd ekywe
ugha djr s jgsA

,d ckj t c eSa / eZi zpkj ds fy,  jkoyfi aMh
dks t kus okyk Fkk] r c ,d i qjkus deZpkjh us jokuxh
l s ,d jkr  i gys vi uh ,d i zfrKk Hkax djds eq>s
bruk vk?kkr ] Dys' k vkSj nq%[ k i gqapk; k] fd ft l
dk o.kZu ugha gks l dr kA esjk g̀n;  vkSj ' kjhj
pdukpwj gks x; k & vxys fnu l qcg pyus ds
fy,  esjs Hkhr j r kdr  u jghA vc eSa D; k d:a\
ykpkj vi us / eZcy dk l gkjk ysdj eSa [ kM+k gqvk]
vkSj ml  depZkjh dks i hNs NksM+dj ( ft l dk esjs l kFk
t kuk i gys fLFkj gks pqdk Fkk) eSa vkSj nks t uksa dks
l kFk ysdj jokuk gks x; k & dqN dky rd ,sl s
funZ; h vkSj i zfrKk&Hkaxdkjh dks eSaus vkJe esa LFkku
u fn; kA

ckjg 2 pkSng 2 vkSj l ksyg 2 o"kZ vkSj
bl l s Hkh vf/ d dky rd / eZ f' k{kk vkSj / eZ
l k/ uksa vkfn ds vuUr j ( fuEuJs.kh l EcU/ h nl ksa
i ki ksa l s cpk jgdj Hkh) dksbZ deZpkjh vc rd ,sl k
ugha] fd t ks nsol ekt LFkki d ds l oksZPp vkSj l c l s
egku~ mís' ;  vFkok dk; Z dh efgek dks l gÏ ka' k Hkh
vuqHko djr k gksA l p ; g gS] fd muds fnekx vkSj
fny nsol ekt &LFkki d vkSj ml ds l oksZPp dk; Z dh
efgek l s [ kkyh gaSA mu i j fdl h vkSj dk vf/ dkj

gSA og fdl h vkSj ds gSaA
fdl  i zdkj ,d 2 i qjkuk deZpkjh vi us

vki dks esjk ugha] fdUrq fdl h vkSj dk i zekf.kr
djr k gS] ml dk ,d ǹ"VkUr  bl  oDr  fQj esjs
l Eeq[ k gSA eSa gfj}kj dks t k jgk FkkA esjs dbZ l kFkh
FksA esjk dejk ¶fjt oZ̧ FkkA l gkjui qj t kdj ,d
; ksjfi ; u fVdV&dysDVj us vi us LVs' ku ekLVj ds
,d vuqfpr  gqDe ds vuql kj esjs vl ckc ds fo"k;
esa dqN vuqfpr  gLr {ksi  djuk pkgkA eSaus ml dh
vuqfpr  ckr  u ekuhA brus esa esjs ,d i qjkus l sod
vkSj deZpkjh Hkh ( ft uds l kFk ' kk; n 12 o"kZ l s esjk
l EcU/  Fkk) ml  ; wjsfi ; u ds n' kZu djr s gh Hk;  o
i zse ds o' k esa gksdj] >V ml ds r jQnkj vkSj eq> l s
ckx+h cu x,A vkSj esjs i kl  vk dj dgus yxs] fd
; g l kgc ft l  i zdkj vki dks gqDe nsrs gS] ml h
i zdkj vki  eku ysaA ,d nks feuV esa ; g l c yhyk
gks xbZA eSaus ml  ; wjsfi ; u dh ckr  gjfxt + u ekuhA
gfj}kj i gqapdj jsy ds cM+s vQ+l j dks fpV~Bh ds
}kjk ml ds vuqfpr  gqDe dh f' kdk; r  dh xbZA ; g
?kVuk rhj dh U; kb± esjs dyst s esa ?kql dj i kj gks xbZA
vkt  rd esjs Hkhr j ml dk t +[ k+e ugha HkjkA i jUrq
eq>dks bl  ?kVuk l s ; g i r k yx x; k fd ,d 2
t u esjk l EcU/ h cudj i jh{kk ds l e;  dgka rd
esjk l EcU/ h jg l dr k gS! vkSj ,sl k t u dgka rd
esjs fo' okl  ok Hkjksl s dk i k=k gks l dr k gS!!

bl  ?kVuk dks NksM+dj vkSj fdrus gh dkeksa
dks bu ykxksa ds l qi qnZ djds ns[ kk gS] fd vusd ckj
fcuk ckj 2 rdkt k+ djus ds ,d 2 dke i wjk ugha
gksrk] vkSj dksbZ dke fdl h ds l qi qnZ djds ; g
fu' p;  djds ' kkfUr  ds l kFk ugha cSB l drs] fd
bl ds Hkhr j ml dh uhpxfr ; ksa l s Åi j dksbZ drZO;
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cks/  ,sl k orZeku gS] fd og ml ds }kjk vo' ;  og
dke l Urks"kt ud vkSj vPNk djsxk] vkSj Bhd
l e;  i j djsxkA

esjk o"kks± dk r t jck eq>s ; g dgus ds fy,
et cwj djr k gS] fd l jdkjh ukSdjh esa vdl j yksx
#i ,  ds ykyp vkSj  l t k ds Hk;  l s ft r uh
l ko/ kurk] ft r uh fQ+dj] ft r uh ft Eesokjh vkSj
ft r uh menxh l s dke djr s gSa] mruh l ko/ kurk
vkSj ft +Eesokjh l s vkSj r ks vkSj esjs deZpkjh Hkh dke
ugh djr s] D; ksafd] / eZjkT;  esa dke djus ds fy,
drZO;  vkfn fo"k; d ft u 2 mPpcks/ ksa dh t gka
rd i zcy : i  esa orZeku gksus dh vko' ; dr k gS]
og muesa orZeku ugha gSA

,d nks deZpkfj; ksa dks NksM+dj t ks i zpkj
dk; Z esa (og Hkh dksbZ cgqr  mPp t hou ok f' k{kk dk
i zpkj ugha) vi s{kkdr̀  ft Eesokjh l s dke djr s gaS]
vkSj deZpkjh bl  l e;  r d ft l  voLFkk esa gSa]
ml ds fopkj l s og l ekt  ds l EcU/  esa Hkh ml dh
fofo/  vko' ; dr kvksa vkSj mUufr  vkfn ds fo"k;  esa
dksbZ fpUrk ugha djr s] dksbZ r t oht +s ugha l ksprs]
vkSj dksbZ l axzke vuqHko ugha djr sA og vi us t hou
ds fopkj l s fdl h ds l EcU/  esa ,sl s ugha] fd t u
i j dksbZ i Ddk Hkjksl k gks l dsA muesa l s og] t ks
vi uk l kjk t hou gh nso/ eZ l k/ u vkSj nsol ekt
dh l sok ds fy,  l e>rs gSa] og Hkh vi us i zfr fnu
dh xfr  ds fopkj l s ,sl s i zrhr  ugha gksrsA D; k de
l s de i zcy drZO;  cks/  vkSj g̀n;  ds xk<+ vuqjkx
ds fcuk] dksbZ euq";  fdl h ykbu esa dqN Hkh dj
l dus vkSj dj fn[ kkus ds ; ksX;  gks l dr k gS\
dnkfi  ughaA vkSj ; g] vkSj bl h i zdkj ds vkSj
vR; Ur  vko' ; d mPp cks/ ] t ks muesa vkt  r d

dHkh ds mÙke : i  l s i zLQqfVr  vkSj fodfl r  gks
t kus pkfg; s Fks] og muesa bl fy,  mRi Uu ugha gq, ]
fd fofo/  i ki cks/  vkSj mPp vuqjkx nkr k ewy
l EcU/ h ds l kFk] vkt  r d mudk dksbZ l Ppk vkSj
t hoUr  l EcU/  LFkki u ugha gqvk&ugha gqvk] bl hfy,
muesa ; g l c dqN i Snk ugha gqvkA eSa ns[ krk gwa] fd
o"kks± l s muds t hou esa dksbZ l Urks"k&t ud mPp
i fjorZu ugha gksrkA fdruh gh og uhprk,a vkSj
fØ; k,a ft udk vR; Ur  l af{kIr  : i  l s Åi j o.kZu
fd; k x; k gS] o"kks± l s muesa pyh pyrh gSaA muds
g̀n;  ukuk i zdkj dh voKkvksa l s vR; Ur  dBksj gks
pqds gSaA muds Hkhr j bl  Hkko us] fd ge deZpkjh
gSa vkSj ge vkSjksa dks fl [ kkus ds fy,  gSa] muesa ?ke.M
dks i Snk djds muds g̀n;  dks cgqr  [ kjkc dj fn; k
gSA og ft l  i zdr̀&/ eZ ds xzg.k djus dk Lokax
Hkjr s gS %

1) ml  foKkuewyd / eZ vkSj ml dh rqyuk esa
dYi ukewyd erksa ds vè; ; u (LVMh) dk
muesa dksbZ vuqjkx orZeku ugha gSA

2) mUgsa D; k nso/ eZ vkSj D; k nso/ eZnkrk ds
fo"k;  esa dksbZ fu; fer  vkSj Js"B Kku ughaA

3) muesa vi us t hou dh uhprkvksa dks t ku
ysus ds vuUr j Hkh mul s m¼kj i kus dk
dksbZ l Urks"kt ud l axzke orZeku ugha gSA

4) muesa D; k nso/ EeZ D; k ml ds Ï ksr  vkSj
D; k nsol ekt ] fdl h ds fy,  ,sl k vuqjkx
orZeku ugha] fd t ks muds vU;  uhpHkkoksa
i j vf/ dkj ykHk djds mUgsa yxkrkj mPp
cuk l ds] vkSj muds l EcU/  esa muds
vi uRo dks ekj dj mUgsa l Ppk vuqjDr
(devoted) vkSj oQ+knkj j[ k l dsA
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; g l c ǹ' ;  esjs l Ueq[ k gSa] vkSj fdrus gh
vl sZ l s esjs l Ueq[ k gaSA bl  ǹ' ;  l s esjk g̀n;  fonh.kZ
gksrk gSA esjk dyst k QVrk gSA ; g ns' k t ks eq>s esjs
vf}rh;  dk; Z ds fy,  vc rd ; ksX;  vkRek u ns
l dk] vkSj esjh vFkkg ' kfDr  cgqr  dqN ; wa fg
vdkjFk xbZ] bl ds fopkj l s ,d l e;  eq>s fdl h
i zdkj / hjt  ugha feyrhA D; k esjh ; g cspSuh l p
ugha\  D; k eSa / eZ dk og vkfoHkkZo ugha] fd
ft l dh / eZ fo"k; d l c f' k{kk] ft l  dk / eZ
fo"k; d l c i fjorZu vkSj l c dk; Z] vi uh l R; r k
vkSj Js"Brk ds fopkj l s vf}rh;  gSA D; k ; g l c
dqN csd+njh bl fy,  gS] fd eSa fdl h dYi uk] fdl h
feF; k] fdl h vl R; ] fdl h i kfyl h dks vi uh f' k{kk]
vi us t hou vkSj vi us dk; Z esa LFkku ugha nsrk\
D; k fo' o ds fodk' k esa esjh l R; &fi z; r k vkSj i w.kZ
: i  l s l R; &fi z; r k dk l eFkZu djus okyk dksbZ
ugha\  D; k esjk ; g l c jksuk&/ ksuk vkSj vfr ' k;
i fjJe djuk] ; wafg òFkk t kus ds fy,  gS\  D; k bl
dky esa esjk vkSj esjs dk; Z dk dksbZ vuqjDr  i Snk u
gksxk\  D; k esjs vf}rh;  vkSj i je fgrdj t houozr
dh l Qyrk ds fy,  i zdf̀r  esa dskbZ l eku ugha\
D; k esjs egr~ dk; Z ds l EHkkyus vkSj pykus ds fy,
dqN ; ksX;  vkRek u feysaxs\  D; k t houozr  ysus ds
ckn i zk; % 21 o"kZ rd vi us vf}rh;  t hoozr  ds
fy,  esjk ,d 2 bap vi Z.k gksuk] l c nks fnu dk
rek' kk i zekf.kr  gksxk\  D; k fo' oxr  i zR; sd l EcU/
esa ' kqHk ykus ds fy,  esjs g̀n;  dh xk<+ vkdka{kk vkSj
xaHkhj O; kdqyrk l c fu"Qy t k,axs\  ugha] dnkfi
ugha] fo' o esa fodk' k dk fu; e l Ppk vkSj vVy gSA
eSa ml s ns[ k jgk gwaA esjk vkfoHkkZo ml h fu; e ds dk; Z
dk Qy gSA eSa muds fy,  l Ppk jgk gwa] og esjs fy,

feF; k D; ksadj gks l dr k gS\  ugha gks l dr k] ugha gks
l drkA ; g vVy fu; e fo' o dks fodfl r  djds
ml ds gj ,d foHkkx esa ,drk (esy) yk jgk gSA
bl  i F̀oh ds Åi j fofo/  l EcU/ ksa esa vo' ;  cgqr
i ki  vkSj cgqr  vuesy gS] i jUrq bl l s Åi j mPp
l w{e yksdksa esa i gqapdj fodk' k ds fu; e ds }kjk
D; k HkkSfrd] D; k mfän] D; k i ' kq] D; k euq"; ]
i zR; sd t xr~ ds i jLi j l EcU/ ksa esa ,drk jkT;
djrh gSA ; g egk rÙo eSaus ns[ kk gSA fo' o us bl h
egku~ fu; e ds l kFk ,d djds eq>s ml dh efgek
xkus vkSj ml ds l aLFkki u ds fufer  i w.kZ&l axzke
djus ds fy,  i zxV fd; k gSA esjk ; g l axzke bl
dky esa vo' ;  vuks[ kk l axzke gS] i jUr q ml ds
fot ; h gksus esa dqN l Unsg ughaA l e;  ds l kFk 2
vuqdwy voLFkk vk,xhA t c rd ; fn esjs vuqjkxh
vkRek eq>s ugha feys] r ks D; k dHkh u feysaxs\  dHkh
D; ksa u feysaxs\  vo' ;  feysaxsA i zR; sd t xr~ ds ' kqHk
vkSj dY; k.k ds fy,  ft l  egku fu; e ds fy,  eSa
l Ppk jgk gwa] ft l ds l kFk l Ppk jgus esa eSaus dfYi r
er  ds vuq; kb; ksa l s egk&nk#.k nq%[ k vkSj egk?kksj
Dys' k i k,  vkSj l gs gSa] ft l ds fy,  l Ppk jgus l s eSa
yk[ kksa vknfe; ksa dh ?k̀.kk vkSj muds >wBs byt +keksa
dk fu' kkuk cuk gwa] ft l ds fy,  l Ppk jgus l s eSaus
vi us vki dks bl  i F̀oh esa l nk vdsyk vkSj fe=kghu
vuqHko fd; k gS] og fu; e] vVy fu; e] egk
fgrdj fu; e] eq>s i fjR; kx ugha dj l dr kA og
vo' ;  esjs vf}rh;  vkRe&R; kx ds vuql kj bl
i F̀oh esa Hkh euq"; kfn i zR; sd t xr~ ds l EcU/  esa
i jefgr  vFkok i je dY; k.k l k/ u djsxkA

(üø vDrwcj ûù0ý)
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vkRek dh i zR; sd uhpxfr&nkf; uh ' kfDr
ds vf/ dkj l s eqDr ] vkSj i w.kkZî õ / eZt hou fodk' kd
i zR; sd mPp' kfDr  dks i zkIr  gksdj esjs fy,  i je
' kkfUr  vkSj i jekuUn ykHk djuk vo' ; EHkkoh Fkk]
bl hfy,  ,sl h vewY;  vkSj egk fgrdj ' kkfUr  vkSj
,sl k vewY;  vkSj egk fgrdj vkuUn eq>s i zkIr  gqvk
gSA

nsot hou dks i zkIr  gksdj eSa fo' o ds i zzR; sd
t xr~ ds mPpfodk' k dk l Ppk vkdka{kh cu x; k
gwaA ,sl s i zR; sd t xr~ ds l kFk vi uh vksj l s fgrdj
l EcU/  j[ kdj ml ds fgr  ds fy,  ; Fkkl kè;  vi uh
' kfDr ; ksa dks dke esa ykrk gwaA i zR; sd t xr~ rd
dqN u dqN vi us mPp i zHkkoksa ds i gqapkus dk
l k/ u djr k gwaA t gka dgha jgr k gwa] i zfr fnu vi us
vkRek ds mPp i zHkko vi us pkjksa vksj QSykrk gwaA
mPp fpUrk vkSj mPp dk; ks± esa O; Lr  jgr k gwaA
bl fy,  esjs vkRek esa mPp jl  vkSj nsokuUn mRi Uu
gksrk gSA vkSj t Sl s ft r uh ckfj' k vf/ d gks] mruh
gh i F̀oh vf/ d xhyh gks t krh gS] oSl s gh ft l  fnu
ft ruh ' kqHk fpUrk vkSj ft r uk ' kqHk mPNokl  vFkkZr
i zse vkSj ft r uk ' kqHk dk; Z vf/ d gks] ml  fnu esjs
g̀n;  esa mruk gh vèr jl  vf/ d mRi Uu gksrk gS]
vkSj og vkRek esa vf/ d l : j i Snk djr k gSA ; g
l : j mu u' kksa dks U; kb± ugha] fd t ks fo"kkDr
(t gjhys) i nkFkks± ; Fkk] Hkax] ' kjkc] vQ+he] i ksLr ]
pjl  vkSj p.Mw vkfn ds egk gkfudkjd l sou l s
i Snk gksrk gSA ; g mu l cl s Åi j / eZ l Eca/ h ukuk
mPp Hkkoksa vkSj vuqjkxksa dh mRi fÙk l s i Snk gksrk gSA

; gh l : j LoxhZ;  l : j vFkkZr  nsokuUn gSA ; g vkuUn
/ eZ t hou l s mRi Uu gksrk gSA vkSj i zR; sd i zdkj ds
fo"k l s jfgr  vkSj vkRek ds fy,  l oZFkk fgrdj gksrk
gSA ; g mPp jl  l c i zdkj dh eSy l s fo' kq¼ gksrk
gSA ; g jl  t hounk; d gksrk gS vkSj bl hfy,  vèr
dgykrk gSA fcuk uhpxfr ; ksa l s m¼kj i kus] g̀n;
dks i fo=k vkSj fueZy djus vkSj ,d ok nwl js i zdkj
ds i jfgr  l k/ u esa jr  jgus ds ; g vèr&Ï ksr
fdl h ds g̀n;  esa ugha QwVrk] vkSj fcuk i w.kZ m¼kj
vkSj / eZ ds i w.kZ vaxksa esa fodk' k i kus ds i w.kZr%
mUur  ugha gksrkA

i jUrq ; | fi  ' kjhj ds i w.kZr % LoLFk vkSj
fujksx vkSj i w.kZ xBu&i zkIr  gksus i j  ml s vi us
fdl h vax ok jksx ds }kjk dksbZ nq%[ k ugha i gqaprk]
rFkkfi  ; fn fdl h i gkM+ l s dksbZ i RFkj Åi j vk i M+s
ok dksbZ nq"V t u ml s <syk] ok ykBh] ok Nqjh ekjs]
r ks ml ds vk?kkr  l s vo' ;  dys' k i gqaprk gS] ml h
i zdkj esjk vkRek ; | fi  i zR; sd jksx l s eqDr  vkSj
i zR; sd mPp vax esa fodk' k i kdj esjs g̀n;  esa vèr
mRi Uu djr k gS] eq>s t houjl  nsdj egk fgrdj
' kkfUr  vkSj vkuUn i znku djr k gS] r ks Hkh bl  i F̀oh
ds yk[ kksa uhpy{;  vkSj uhpxfr  i jk; .k vkRekvksa esa
jgdj chp esa mudh uhpxfr ; ksa l s ,d ok nwl js
i zdkj dk nq[ knkbZ vk?kkr  i kuk esjs fy,  vo' ; EHkkoh
gS] vkSj i zR; sd t xr  dk fgrkdka{kh vkSj fgrdrkZ
cu dj esjs fy,  ,sl s i zR; sd nq%[ k dks l guk ok
cjnk' r  djuk Hkh vko' ; d gSA ,sl s vk?kkrksa ds
yxus l s vo' ;  eq>s nq%[ k i gqaprk gSA esjs l sod x.k

eq>esa vkfRed  ' kkfUr  vkSj  nsokuUn
( Jko. k ûùöý foØeh)
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Hkh t c esjs] vFkok vki l  l s ,d nwl js ds l EcU/  esa]
dksbZ vuqfpr  fØ; k djr s gaS] vFkok ft Ugsa eSa mUur
voLFkk esa ns[ kuk pkgrk gwa] og mUur  gksus ds LFkku
esa v/ ksxfr  dh vksj t kr s gSa] r ks ml l s ,sl h fØ; k l s
voLFkk ds vuql kj FkksM+k ok cgqr  Dys' k feyrk gSA
bl h i zdkj esjs LFkwy ' kjhj esa t c fdl h i zfrdwy
ekSl e] ok jksx ok fdl h vU;  dkj.k l s Dys' k gksrk
gS] r ks og Hkh vuqHko gksrk gSA ,sl s dqN nq%[ kksa dks
NksM+dj esjk vkRek mi jksDr  nqyZHk ' kkfUr  ok nsokuUn
l s vusd l e;  Hkji wj jgr k gSA

i jyksd l EcU/ h l w{e yksdksa esa / eZ yksdksa
dk ft r uk mPp l s mPp fodk' k gqvk gS] mruk gh
mu yksdksa ds D; k HkkSfrd] D; k mfän~] D; k i ' kq vkSj
D; k euq";  t xr~ l EcU/ h vfLrRoksa esa ,drk dk
fodk' k vkSj i jLi j esy LFkki u gqvk gSA bl hfy,
cgqr  mPp yksdksa esa i zR; sd t xr~ ds l kFk i zR; sd

i zdkj dk l EcU/  l oZFkk fgrdj vkSj vkuUndj cu
x; k gSA ogka i j ; gka dh U; kb± uhpxfr&t fur  u
dksbZ ' kkjhfjd nq[ k jgr k gS] vkSj u vkfRedA i zR; sd
l EcU/  i zR; sd ds fy,  l c i zdkj l s fgrdj vkSj
vkuUndj i zekf.kr  gksrk gSA ogka ds l c vfLrRoksa
adh l c fØ; k,a ,d nwl js ds fy,  fodk' kdkjh gksrh
gSaA ogka ,drk vkSj fodk' k dk gh jkT;  gSA ogka t ks
dqN gS] l c l qUnj] jl e; h] ' kqHkdj vkSj vkuUne;
gSA eq>s ; gka jgdj ' kqHk dk jkT;  ykus esa vkSj l c
i zdkj ds v' kqHk ds l kFk l axzke djus esa mi jksDr
i zdkj dk t ks 2 dqN nq[ k feyrk gS] ml dk ,d
fnu vUr  gks t k; sxk] vkSj l c i zdkj l s dq' ky jgus
i j esjh i q.kZr% / eZt hou t fur  vewY;  vkSj fgrdj
' kkfUr  vkSj esjk vèr j l &t fur  i w.kkZî õ fgr dj
nsokuUn] ,d fnu fufoZ?u : i  l s esjs g̀n;  esa okl
djsxkA

ukuk nq?kZVukvksa esa esj h vkUr fj d  voLFkk
¶l e;  d s l kFk l c Bhd  gks t k; sxkA̧

(ek?k ûùöü foú)

fo' o ,d gSA ml dk i zR; sd foHkkx ,d
nwl js l s t qM+k gqvk gSA bl hfy,  fo' o ds Hkhr j ml dh
ukuk i zdkj dh ?kVukvksa esa i jLi j l EcU/  gSA ; gka
ml esa cqjh ?kVukvksa dh vi uh yM+h i kbZ t krh gSa] vkSj
,d 2 cqjh ?kVuk ds l kFk cgqr  l h cqjh ?kVuk,a t qM+h
gqbZ gksrh gSa] ogka ml esa Hkyh ?kVukvksa dh Hkh vi uh
2 yfM+; ka gSa] vkSj ,d 2 Hkyh ?kVuk ds l kFk fdruh
fg vkSj Hkyh ?kVuk,a ; ksx j[ krh gSaA eSaus bl  rRo dks
voyksdu fd; k gSA ml s vi us vkSj vkSjksa ds t hou
esa mi yc/  fd; k gSA eSaus ns[ kk gS] fd mPpxfr  esa

pyrs l e;  ,d ok nwl jh i zdkj dh l k/ kj.k dfBukb;ksa
dks NksM+ dj esjs jkLrs esa ,sl h&,sl h nq?kZVuk,a vkbZ gSa
vkSj ,sl h 2 jksdsa vkSj eql hcrsa i Snk gqbZ gS] fd ft uds
; kn djus l s Hkh fny fgy t kr k gSaA eq>s ,d&2 ckj
bl  i zdkj i zrhr  gksrk jgk gS] fd ekuksa esjs i kao ds
uhps l s t +ehu fudyh t krh gS] vkSj gj ,d ckr  esjs
l EcU/  esa myVh t k jgh gSA ,d jksd ds ckn nwl jh]
nwl jh ds ckn rhl jh] vkSj rhl jh ds ckn pkSFkh jksd
i Snk gksrh t krh gSA ekuksa nq?kZVukvksa vkSj fo?uksa dh
,d yM+h cU/ h gqbZ gSA vkSj ; g l c nq?kZVuk,a vkSj



19 fnl Ecj &2018/ eZ t hou

foi nsa t +ksjnkj vkokt + ds l kFk ; g dg jgh gSa] fd
rqEgkjs fy,  dke; kch l aHko ugha gSaA ,sl h voLFkk esa
pkjksa vksj l s ,sl s i zHkko i M+us yxs gSa] fd esjk l c
r jÝ+Úksa l s jkLrk cUn gSA dgha l s cp fudyus vkSj
vi us mPp mís' ;  esa l Qy dke gksus dh esjs fy,
dksbZ vk' kk ugha gSA pkjksa vksj va/ dkj! pkjksa vksj
fujk' kk!! i jUrq bl  egk Hk; kud vkSj egk nq%[ knkbZ
voLFkk ds vkus i j Hkh esjs Hkhr j dh T; ksfr  cq> ugha
xbZA ml us esjk l kFk ugha NksM+kA vkSj t Sl s Jko.k Hkknksa
ds fnuksa esa fugk; r  dkyh ?kVkvksa ds Nk t kus vkSj
i F̀oh ds vU/ dkj l s vkòÙk gksus i j Hkh] ,d 2 ckj
fct yh [ kwc t +ksj l s ped dj vi uh NVk vkSj
vi uh i zHkk fn[ kk t krh gS] ml h i zdkj eSaus egk
Hk; kud] egk nq%[ knkbZ vkSj fujk' kk&t ud ?kVukvksa
ds ?kksj r e l s f?kjs gksus i j Hkh] vi us g̀n;  ds Hkhr j
mPp T; ksfr  dh ped esa] bl  rRo dks ckj 2 ns[ kk
vkSj vuqHko fd; k gS] vkSj Hkhr j ds t ks' k l s vi us

eqag ds }kjk Hkh dbZ ckj i zxV fd; k] fd ¶l e;  ds
l kFk l c Bhd gks t k,xkA̧ (All well come right

in time) vkSj ; g egk l R;  Bhd i zekf.kr  gqvk
gS&vFkkZr~ esjh nq?kZVukvksa dh yM+h VwVus yxh gS&fo?u
?kVus yxs gSa] Hk;  vkSj fujk' kk dk vU/ dkj fou"V
gksus yxk gS] vkdk' k l kQ+ gks x; k gS] vkSj esjs t hou
dk i Fk vkSj Hkh vf/ d mTToy : i  esa [ kqy x; k gSA
vuqdwy ?kVuk,a mRi Uu gks xbZ gSa vkSj i zfrdwy
?kVuk,a u"V gks xbZ gSA esjh vkUr fjd T; ksfr  us
vU/ dkj i j] esjh l R; fu"Bk us vl R;  i j] vkSj esjs
' kqHk Hkko us v' kqHk i j t ;  ykHk dh gSA ; g t Sl s fo' o
ds fodk' k esa ,d vVy fu; e gS] oSl s fg esjs t hou
dk r t ckZ Hkh gSA bl  egk l qUnj vkSj vVy fu; e ds
vuql kj mPpxfr &i jk; .k vkRek vUr  esa ges' kk
vi us mPp mís' ;  vkSj t hou ds mPp&i Fk esa
fot ; h gksrk gSA

r jLrh Fkh nqfu; k t +gwj vki dk gks] fnyksa esa fnekx+ksa esa uwj vki dk gks] gqbZ vk' kk i wjh gq,  vki
t +kfgj] l R;  / eZ f' k{kd ok #gkuh ekfgjA l gh / eZ f' k{kk t ks nqfu; k esa vkbZ] gS ft l esa eqdEey
l pkbZ] HkykbZ] t gka esa Qd+r  vki dh t +kr  ykbZ] dYi uk dYi uk gh Fkh oukZ NkbZA unh] ukyksa]
rkykcksa i j Fks ugkrs] Fks dqEHk vkSj vekol  ds esyksa esa t krs] ogka oDr  vkSj ekykt +j Fks yqVkrs]
l e>rs Fks i ki ksa l s eqfDr  gSa i krsA xqukgksa l s mYVk yxu c<+ jgh Fkh] fnyksa i j l ; kgh vf/ d p<+
jgh FkhA ; g gkyr  r jl ukd t c rqeus ns[ kh] u HkkbZ rqEgsa ukSdjh ,d i y Hkh] fy; k t xr  fgr
dk ozr  / kj >V gh] vkSj vgys et +kfgc esa dh ; g equknh] ugha rq>dks eaft y i j i gq¡p l dsxk]
fd t krk gS mYVh r jQ ; g rks jkLrkA cqjk yksxksa us , sl k dguk euk; k] yxs xkfy; ka nsus vkSj eqag
fp<+k; kA dgk ukfLrd vkSj xqejkg crk; k] xt +Z t h Hkjds rqedks l rk; k] rqEgkjs gok [ +okgksa dks
jkg esa i hVk] dpgjh ds dkaVksa i j rqedks ?kl hVk] vkQ+r  esa vkQ+r  mBkbZ gS rqeus] t gka dh
eql hcr  ?kVkbZ gS rqeus] vt c QSt + dh jkS cgkbZ gS rqeus] gesa jkg l Pph fn[ kkbZ gS rqeus] u D; ksa
rqe i sa l Rxq:  t h dqckZu t k,a] r jkus u D; kas rqejh efgek ds xk,aA
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